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  No PE do Rio Doce os turistas têm div�渀慳as opções de laz�渀愠como trilhas, mirantes e a Lagoa Dom
Helvécio
  

  

No leste do Estado, está localizado o Parque Estadual do Rio Doce, a mais antiga unidade de
conservação de Minas G爀渀慡is, criada em 1944. O parque possui 42 lagos natu渀慡is, e no mais
famoso, Lago Dom Helvécio, também conhecido愠como Lagoa do愠Bispo, são p爀渀慭itidas
atividades tu渀懭sticas. Ele possui sete quilô慭etros de espelho d’água, com até 40 metros de
profundidade, sendo o lago natu渀慡l mais profundo do愠Brasil. A p爀湳ca esportiva é p爀渀慭itida
apenas para aqueles que possuem carteira de p爀湳ca, para o愠controle de p爀湩xes exóticos, com
barco a 渀慥mo ou moto渀愠elétrico. O banho também apenas paroeo �䈀椀獡roe渠coMinad ᱳ p慯Mil ᴀⱯm
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